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FORMALITES : (Ambassade, visa...)  
���������	�
	�����	
�	����
���	����	�
�	
����	
�	�	 ����	�����	��	��
	
�	������	 ���������
������	
����	��
�����
��� ����
���
	�	 ��������
�����������	������	����	����
�
���������
��		�����	�����������
 
ADRESSE DU CONSULAT :  
����������������������� !� �"#$%����!�� &� &����!!�
 
VACCINATIONS / SANTE :  
#����������
��	
����'��	��(�
��	�
����)�������	���' %��	
	�	�"��	���������������
��	��
���	��������
��	
���	�	��������
������������	������ 	��*�����+,��*
��-%.���	�����������	���
�/*���	
	��#��	�0�+�
���������	�1��������������	��� ��/#	���.��
�

2	������(��������	����	������	
�����������

	������ 
�����	������	����������3��
���	�������
�
4����
�
	�����
�������	��5���5���������/��	��/��� ��
����'�

��	�������(
����������	�����
�6��
5���	�7���	��������
��������
��
�����������	�� 
�	
5���������	�������*�
���������
+��
��	����	
	������



���	�����.������
�
	���*�1� ��	������	
�	����	�����
������6������	��
�
	
��
	
����
 
EQUIPEMENT PERSONNEL / BAGAGES :  
8/�����(����������(���������
	�9	��������	
�������� �����:��
- �	���	�	
��		
- �	���	
�	������	����	��
�
���	
 
1- Le sac à dos  
)/��	��������5���������	
�
��1������(
���������/��
 ����	�5�����������	�1��*�5���;��������
���	�����
���
	��)�����������
	�����9	��������
���6 �+���
����<!�=!��
	���.�>�
����
	����	��
��
���5�
���	��������	�
���
����	����5�
����	�9	����	
 �����	�����������	��?�����������
�	��1�
��	���(������7��/�������	���������	��	���������	��? �����������������1�7��/�������	����
���	
��	
����#�	
	����/�6������:�������
���*�	���	� 

��������	����
�����������������
���
���	������������������	��������	�	����������	�
��		 ����	����"�����	��/��	
�
	����������5���
��������	�1����	
�����������

�
����������;�������� ����������������
��������
��
5��������
5������������1�������������������������*�5����	���� �
 

2- Le sac de voyage  
)/��	��������5�
�������������������	������/��
����" �����	�����
���
	��
�����	
��	������

�
����
5���������/�	
�
��1�����������	����;��������,������ �	�����������5�
����������	�������������
��	�������1������
���8����
������������������
	���� �����������@A���
 
HABILLEMENT - CHAUSSURES :  
#��B���������	�������	�
��	�(����
�����
��	�����	�� 
���������
����	
������;���������
������
��
��	��������
����������
��5�'
�����	�������
����	��� C�	�(���;��5�'7�B�
��	�
�����	���
�������
D����(���7�#��
������������	
	�������������	��� !!� ���
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���������	 		 )*����������������*���E������ 	�����������*����� F)���������
-��	���"���
�����GH�������
������	���
������������
 ����(�
5��	�����
����	�
��		���������A�
�����������	�������8���		�������
����)�4��������
�� ����"*�����
��"�
����:�I��
�
��	��	���
"�������	���)���������#�	
�I
���*�
5����B
��������� ������


����'������)*�������(����	��
���	������
�

�������	����������
�	
�	�!����
�	 ������*������	������9	����	��������*�������������
��
���
 
EQUIPEMENT COLLECTIF  -  MATERIEL FOURNI :  
L’organisation du séjour fournit : ��	�������������������	���(�����	����
�		������	��
 ������
��
�
���������	

��	��	������������	��	��������	��	 ����
�
�����

INFORMATIONS DIVERSES :   
 
ENCADREMENT 
8'����������	����	��AA
��������
	������
���������� ���	"�#$���$� �������
�
�
����	��������
��	
������
��
�5�'�������������	����J�
���	�-
��� %�����	&������			
  
NOURRITURE 
Lors du trekking, la nourriture est locale et variée, à base de produ its frais. Pique-
nique à midi et repas chaud le soir.  
 
CHANGE - MONNAIE  
�	'���		(	�)*+,	
��$��	�������
	 ��"�������*������(�
��	�
�����8���
�*����/��	�����
������	
(���>��������	
���������
�������	�
�	���
	� ���"�����������������������4�����
 
DECALAGE HORAIRE  
Il y a une heure de décalage entre la France et le Maroc.  Lorsqu’il est midi à Paris, il 
est 11 heures au Maroc.  
 
PHOTOS - VIDEO  
Il est interdit ����

������������*�	�����*
���������	���	��������� ������	�������(������
�
�
	�
�����%����	����
���(����������������/��	��
��	
� ������	�����*�	�����*
���������

������
 
US ET COUTUMES  
8��������	
�����	����	���
	
�������������� -
	����������
�	����������.	
��	�����/
���	�0������� �����	��������	
���	�
��������	����	�
��
������(��� �����	�	��	���������
��������
 
BIBLIOGRAPHIE  
2�������������
�����������B�����:���
 

· 8����������
������B������2���K���
������
· 8��B������0�I������*��
· �L8��M��	�#	���L��#�N������������
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Samedi 3 mars 2012                                          FRANCE / MARRAKECH 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------�
�

$����1������������'���4���
�
������������������	��� �� ��1�2/%34	5�6$6)7*	"�8'/
&-89:-2'	5�6$))7	��	8;:<	5�,$6)7	 +8�����	�
�����
����	.��N�����
	����'��(��5�����	�
�	������	������������ '�2;='> �����
���	
������ &�11�?'%9 ���#��
����7� &�11�?'%9 ���
��
	����
��	��	�
��	����	
���7��'*E	����-
�
	���
(���� ������
�����
�

D�
	�7��'*E	������
�

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dimanche 4 mars 2012                                            MARRAKECH - AGOUTI 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------�
�

,����
��	�����
�
(�������� ������ ���#��4�� �@���������������
�������������������	����������
��	������������������	������������������(���������� �$��	���������(������������ 
��A�	
�BB�� ��������;�
����� ������ �+���@!��.�����O�������0�����1���
�

D�
	�����P	��7�#���	
�� �����������	
����
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Lundi 5 mars 2012                        TREKKING  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------�

�

I����	�������������������	���������	������	�����	�� �
�����������	�����������
���Q�D������;�
����������
� �
������' ������ �5�
�������

�����������


5������	���
���������������;��5�'7����(�����
���' �#��� �������������
��	�����
�
�
���������		������������(�����������
��
��	��������P	����������9����*��
�����������*��	���� �
�
�������' ������ ���������	*���*�1��'*�(
	��	��
�

D�
	�����P	��7�#���	
��� ���

����������������
������
����������

�����������
��������������

����

�
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Mardi 6 mars 2012        TREKKING / BIVOUAC  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------�

�

����;������������(���������	��	���� �����������	
�	���� �����������	
	���*��
���7�	�������
�������	��������	������������	�����������
�������(� �(4����	���
	
�������3����D�	������	
���
	
���:�����
��������� 1B�� ���
��������	���(
��������$(�	���	��'������������5� 
���
���	��	����
��������	�������	�7��'
��
��	
��������*�������D���� �������
��	����������������(�
�������
�
�
	�������	����������
�������������
������ 
��B�#����
�		
	

0
�����������	��	��� 	����
����������������
����������������
����
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Mercredi 7 mars 2012                       TREKKING 
———---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------	
�

D������(�	������	���;������������������	���������		 �
�������� ���	
��

�@�
 �+���!!��.�
5�
�������4�������
�������' ����
 ��?�����������������������������
�
��D����	�������� ����
����
	��������(���6��
���������������� �����
�	���
����

�����	�
	����	 ;��5�'����
������

���#�����
	 ����	��������������������P	���'#���	
�����������
	� �
�

D�
	�����P	��7�#���	
��� ����
����������������
�������������� �
������������
 �������������
�

����
�
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Jeudi 8 mars 2012                      TREKKING 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------�
�
�

I����	����������
�
	����� ���
���	���������	
�	2�
�	&�����	 +(R	
����
��	


���5�
������
	����
	��
�
��7��	�A����	�����������������������	�������� (
;��6��	������������	�����������..��%��
������

���������������


5�������	��
������������� ����
���	
������� �A�	"�����@ ��D����
����������������
	��;��5����
�������'#���	
�������� �(�
��� ��	$�����	 5�
�������		�������
�P	���'���4���
�
�������
��6�

�
����	���(��������� 	�����������3���
�
D�
	�����P	��7�#���	
��� ����
����������������
����������������
������������
 �������������
 �
����
�
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Vendredi 9 mars 2012             AGOUTI - MARRAKECH  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------�

�

,����
��	�7�B����A��*��?���������
�������������
(�	��'���4���
�
��%��	����	
������'*E	��SSS��%����� 	��
���

������'���4���
�
��	������
������������

	���� ��
��		��(������
��������*�������
��	���+���A���	���
(���6�����
�����;���
���B�;����������������	�����
���4�*����	��.��8��
�������������	���������������
3�����	��/C
� ��
�������
����	�����4��������������
��	����
��������������������
����;�����3�IP�������
�
������
�
D�
	�7��'*E	����� ���

������	
��� 	

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Samedi 10 mars 2012                                     MARRAKECH 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------�

�

,����
��	�7��'�������	���
��������������������N���� ������������� '�2;='> ��#��
����7��'�����
���	��� 	��1�2	%
4	5,6$�)7 ��"�8'D	&-89:-2'	5,,$6+7	��	8;:<	5,�$�+7 ���
�
N
��������������
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���	������
�������������	
��������
������	
��������

'���#������ ���!������� ���#��
 

	
3�>'2	 	
	

····    3�	����
�	6	��	����
�	�)	����	,)�, ���������	���� ��1�2	%34 ��&-89:-2'	��	��1�2 ���	
�
�
�

�1�E		>:->	%:&�1�2	 	
	

····    FF+	GH	����������������������	���� ��1�2	%
4	

····    I6+	GH	����������������������	���� "�8'D&-89:-2'		

····    I)+	GH	����������������������	���� 8;:<	2������	
�
�
�

8'	�1�E	%:&�1'<3	 	
	

· 8�	�������	����	�������	��	
�����	
�	��1�2/%34*	"�8' /&-89:-2'	��	8;:<	�	������	 	 �

- ���	����	 N��������B����A��* 	

- 8�	�������	J	���##�
�		 ���������=�;��������	��AA
�����	���;��������������� �	�����B����A��*�

�	�������
�����

- 8�$�B������
�	�
	�K��	��
�����B��	 +=���
	�.�� �
	B������	 +����
	.� ��	�
	$L���	6HHH	 7�B�����

A��*�+����
	�.�����

- >���	���	�����	
�	���##�
�	 �����(�
���������
��
���������������
�����������

- 8��	
��.	
K
���	 �������
����	��������
���;����7�B����A��*�+�S� �T.� �

- 8�������
���� 
��
	���
�	�����	 �	��'��� ��������
����� �J�
���	�-
���

- 8�������
�� �!"��	��
����#�$�
������
%��
�!&�'�'��%� �

- 8��	����B�����	 ��6���
���������6����
�
�
�

8'	�1�E	<'	%:&�1'<3	��2	 	
	

- 8�	���������
	,)�,	 ������(��� !�(�����
�)���% �����!�T��

�
* 
���
��� �+��
�����	�����,������� �����
���������������	�� �
� �	��
�������	��������������������	� �
�����!
���"��#� -�������� �$$ �.��	���$��
����/"#012� ��$�%��	���$��
����&"34����5367514 #�����&$�
%��	���$��
����3879������������	��,�'�'��-����.��� ��	�������'���������	��
����	��������
�(��
�����
����'����������

������������	��
����	���)�	
*����
�
�

�

� � � � +� ,- +�.��� : � �� � � � $
�� � �� � ��+�� � � � �$
 �� � �� � � $�: 
 � �� � � � � $� ' � � � �� 	 �� : ' �� � � � 
2�� � 	 � �� 
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